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RESUMO
A agroindustria brasileira vem se destacando pela diversificacdo e pela busca de agregacao de
valor a producao primaria. Nesse cenario, a goiabada se sobressai como um produto tradicional
com forte apelo cultural, boa aceitagdo no mercado e potencial de rentabilidade. Produzida a
partir da goiaba, fruta amplamente cultivada no Brasil, a goiabada é consumida tanto em nivel
local quanto nacional e tem despertado interesse no mercado externo. Este estudo tem como
objetivo analisar a cadeia produtiva da goiabada no Brasil, com énfase na viabilidade da
producdo de derivados com pimenta, uma combinacdo inovadora que vem ganhando espacgo no
setor de alimentos gourmet. A pesquisa foi realizada com base em dados secundarios de
instituicbes como Embrapa, IBGE, FAO e Sebrae. O Brasil é um dos maiores produtores de
goiaba, com destaque para os estados de Séo Paulo, Minas Gerais e Goias. O custo de producéo
da fruta é relativamente baixo, o que favorece a sua transformacdo em produtos de maior valor
agregado, como doces e geleias. A adicdo da pimenta cria uma proposta diferenciada e de facil
aceitacdo no mercado gourmet. O estudo mostra que a fabricacdo de goiabada com pimenta é
tecnicamente vidvel e economicamente promissora, com potencial para impulsionar pequenos
e médios empreendedores. Entre os desafios estdo a necessidade de estratégias eficazes de
marketing e a conquista do consumidor. Conclui-se que investir em inovacao, qualidade e
diferenciacdo pode abrir novas oportunidades no mercado alimenticio, fortalecendo a

agroindustria brasileira e gerando valor para toda a cadeia produtiva.
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ABSTRACT

Brazilian agroindustry has stood out for its diversification and the search for adding value to
primary production. In this scenario, guava paste stands out as a traditional product with strong
cultural appeal, good market acceptance and potential profitability. Produced from guava, a
fruit widely cultivated in Brazil, guava is consumed both locally and nationally and has aroused
interest in the foreign market. This study aims to analyze the guava production chain in Brazil,
with an emphasis on the viability of producing derivatives with pepper, an innovative
combination that has been gaining ground in the gourmet food sector. The research was carried
out based on secondary data from institutions such as Embrapa, IBGE, FAO and Sebrae. Brazil
is one of the largest producers of guava, with emphasis on the states of S&o Paulo, Minas Gerais
and Goias. The fruit's production cost is relatively low, which favors its transformation into
products with higher added value, such as sweets and jellies. The addition of pepper creates a
differentiated proposal that is easily accepted in the gourmet market. The study shows that the
manufacture of guava paste with pepper is technically viable and economically promising, with
the potential to boost small and medium-sized entrepreneurs. Among the challenges are the
need for effective marketing strategies and winning over consumers. It is concluded that
investing in innovation, quality and differentiation can open new opportunities in the food
market, strengthening the Brazilian agroindustry and generating value for the entire production

chain.
Keywords: Brazilian agroindustry. Guava paste. Gourmet products. Guava with pepper.

1. INTRODUCAO

A agroinddstria brasileira tem passado por um processo continuo de diversificacado,
buscando agregar valor a producéo primaria por meio da transformacéo de matérias-primas em
produtos processados (SEBARE, 2016). Nesse contexto, a goiabada destaca-se como um
produto emblematico, capaz de unir valor cultural, apelo comercial e elevada rentabilidade.
Tradicionalmente elaborada a partir da goiaba, a goiabada é amplamente consumida em todo o
Brasil, desde mercados regionais até redes varejistas de grande porte, consolidando-se como

um elemento importante na mesa do consumidor brasileiro.
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Em nivel global, a demanda por produtos a base de frutas tem apresentado crescimento
significativo, impulsionada por tendéncias de alimentacdo saudavel, busca por sabores exoticos
e valorizagéo de produtos artesanais e gourmet. Segundo a FAO (2022), o consumo mundial de
frutas processadas cresce cerca de 3% ao ano, com destaque para paises da Europa, América do
Norte e Asia. No mercado brasileiro, o consumo per capita de goiaba fresca gira em torno de
1,3 kg/ano, e estima-se que cerca de 20% da producdo de goiaba seja destinada a industria de
transformacéo, especialmente para a producdo de polpas, doces e goiabada (IBGE, 2023).

Regides tradicionais como Minas Gerais, S&o Paulo e Goias concentram grande parte
da producéo industrial de goiabada, beneficiando-se de condicbes climéticas favoraveis e de
uma cultura agricola consolidada. No cenério regional, observa-se crescente valorizacdo de
produtos com identidade local e apelo gourmet, estimulando pequenos e médios produtores a
inovarem e diversificarem suas linhas de produtos.

Diante desse panorama, 0 presente artigo tem como objetivo analisar o cenario atual da
producdo de goiabada no Brasil, avaliando aspectos como volume de producdo, consumo
interno e externo, lucratividade e os principais desafios enfrentados pelos produtores. Ademais,
pretende-se oferecer subsidios para empreendedores rurais, cooperativas e demais agentes do
setor interessados em investir nesse nicho da agroindustria. Considerando as tendéncias de
mercado, a combinacdo de frutas com especiarias, como a pimenta, tem se destacado no
segmento de produtos gourmet, criando novas possibilidades de comercializacdo e agregacao
de valor (FRUTAS DO BRASIL, 2020).

Dessa forma, este estudo propGe a analise da implantacdo de uma fabrica especializada
em derivados de goiaba com pimenta, abordando desde os processos produtivos até a aceitacdo
do produto no mercado. O objetivo principal é desenvolver um produto diferenciado, com
caracteristicas gourmet, capaz de atender diferentes perfis de consumidores e mercados,
especialmente aqueles atraidos pelo contraste agridoce.

2. REFERENCIAL TEORICO
2.1. Industria de alimentos e inovagao

A indastria alimenticia tem buscado inovagdo para se destacar em um mercado
competitivo. Produtos com combinagdes inusitadas, como frutas e especiarias, tém conquistado
consumidores que buscam novas experiéncias gastrondmicas. A goiaba (Psidium guajava) é

uma fruta tropical amplamente cultivada no Brasil, destacando-se tanto pelo consumo in natura
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quanto pela sua transformacdo em produtos derivados, como sucos, geleias e, especialmente, a
goiabada (FORBES, 2022).

2.2. A goiabada e seus beneficios

A goiabada é um doce tradicional brasileiro feito a partir da goiaba cozida com acgucar.
Além de deliciosa, especialmente quando combinada com queijo (o famoso “romeu e julieta”),
ela tem alguns beneficios, principalmente por causa da goiaba. Aqui estdo alguns:

Fonte de energia: Por conter bastante agucar e carboidratos, a goiabada é uma boa fonte
de energia rapida, sendo util para quem precisa de um “boost” no dia a dia ou antes de atividades
fisicas leves.

Rica em licopeno: A goiaba vermelha, base da goiabada, € rica em licopeno, um
antioxidante que ajuda a combater os radicais livres, contribuindo para a prevengdo do
envelhecimento precoce e de algumas doencas cronicas.

Vitamina C: Mesmo ap0s 0 cozimento, a goiabada ainda pode conter vitamina C, que
fortalece o sistema imunoldgico, melhora a absorcao de ferro e tem acdo antioxidante.

Melhora o trénsito intestinal: A goiabada contém fibras, especialmente se for feita com
a polpa e as sementes da goiaba. I1sso pode ajudar na digestdo e no funcionamento do intestino
(SCIELO BRASIL, 2014).

Sabor e tradicdo: Além dos beneficios nutricionais, a goiabada traz uma conexao
cultural com a culinéria brasileira, sendo um alimento afetivo e tradicional em diversas regides.

Atencdo: Por ser rica em acuUcar, a goiabada deve ser consumida com moderacao,

especialmente por pessoas com diabetes ou que estejam controlando o consumo calérico.

2.3. Sobre a goiaba

A producéo de goiaba estd concentrada principalmente nas regiGes Sudeste e Nordeste.
O estado de S&o Paulo € o maior produtor nacional, com destaque para municipios como
Valinhos, Vista Alegre do Alto e Taquaritinga, que juntos respondem por uma parcela
significativa da produgéo estadual (EMATER DF, 2022). A goiaba é uma fruta rica em
vitaminas, fibras e antioxidantes, sendo amplamente utilizada na fabricacdo de doces, geleias
e sucos. Além de sua alta aceitacdo, sua producdo e abundante no Brasil, facilitando o acesso
a matéria-prima (SEBRAE, 2016).
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2.4. A pimenta na industria alimenticia

A pimenta € um ingrediente valorizado por suas propriedades sensoriais e beneficios a
salde. Seu uso na gastronomia tem crescido, agregando valor a diversos produtos, inclusive
doces e geleias( FORBES BRASIL, 2022).

2.5. Viabilidade econémica de novos produtos

A introducéo de novos produtos no mercado exige estudo detalhado sobre demanda,
concorréncia e custo-beneficio. A producdo de derivados de goiaba com pimenta pode se
posicionar no mercado premium, agregando valor e margem de lucro superior( FORBES
BRASIL, 2022).

3. METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica e documental de carater
exploratério, fundamentada na coleta de dados secundarios. Foram utilizadas fontes confiaveis,
como publicacdes da Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (Embrapa), Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), Organizacdo das Nacbes Unidas para a
Alimentacgdo e a Agricultura (FAO), e documentos técnicos do Servigo Brasileiro de Apoio as
Micro e Pequenas Empresas (ABRAFRUTAS, 2023).

A pesquisa tem como base o levantamento de informacdes atualizadas sobre a producéo
e 0 consumo de goiabada, além da analise de estudos de caso de agroindustrias brasileiras
especializadas no produto. Os dados foram organizados e analisados de forma qualitativa e
guantitativa, com o objetivo de fornecer uma visdo ampla do potencial produtivo e econdmico

da goiabada no cenério atual do agronegadcio.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

O pais figura entre os maiores produtores mundiais da fruta, com uma producédo
significativa distribuida em diversas regifes. Em 2023, o Brasil produziu aproximadamente
582.832 toneladas de goiaba, ocupando cerca de 23 mil hectares de pomares O consumo de
goiaba in natura no Brasil ainda é considerado baixo, estimado em 300 gramas por habitante ao
ano (IBGE, 2023). Entretanto, a goiabada, doce tradicional brasileiro, possui ampla aceitacéo e
é uma das principais formas de consumo da fruta processada. Além do mercado interno, ha um
crescente interesse na exportacdo de goiaba e seus derivados. Por exemplo, produtores de

Carldpolis, no Parana, aumentaram suas exportacées em 1.142% em dois anos, passando de 5,2
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toneladas no primeiro semestre de 2020 para 65,2 toneladas no mesmo periodo de 2022 (ASN
PARANA, 2024). A lucratividade na producio de goiaba varia conforme a regido e as praticas
de manejo adotadas (ASN PARANA, 2024). Estudos indicam que o custo total de producio da
goiaba ensacada foi calculado em R$ 1,35 por kg, valor inferior a receita liquida total na maioria
dos meses analisados, permitindo a recuperacédo do capital investido (SCIELO BRASIL, 2014).
Além disso, a transformacao da goiaba em produtos processados, como a goiabada, agrega valor
a producdo e pode aumentar a rentabilidade dos produtores. A agroindustria familiar tem papel
fundamental nesse processo, permitindo a diversificagdo de produtos e 0 acesso a novos
mercados (REVISTA CAMPO E NEGOCIO, 2020).

A figura 1 apresenta a Dinamica da Producdo Agropecuaria e da Paisagem Natural no

Brasil nas Ultimas Décadas

Figura 1 — Variacdo da area destinada a colheita de goiaba no Brasil entre 1990 e 2016.
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Fonte: (IBGE, 2017)
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Figura 2 — Variacao da area média anual destinada a colheita de goiaba nas Regifes
geograficas do Brasil entre 1990 e 2016
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A producdo de goiabada no Brasil representa uma oportunidade significativa para a
agregacéo de valor na cadeia produtiva da goiaba. Apesar do consumo in natura ainda ser
modesto, a popularidade da goiabada e o potencial de exportacdo indicam perspectivas
promissoras para o setor. Investimentos em tecnologia, certificacdes e estratégias de mercado
podem contribuir para o fortalecimento da agroindustria da goiabada, beneficiando produtores
e atendendo a crescente demanda por produtos tradicionais e de qualidade (FORBES, 2022).

Os resultados demonstraram que a inclusdo da pimenta, em quantidade moderada,
agregou valor sensorial ao produto. O nivel de aceitacdo foi elevado, especialmente entre 0s
consumidores que apreciam sabores agridoces e picantes. As analises fisico-quimicas indicaram

conformidade com os padrdes de seguranca alimentar (FORBES, 2022).
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4.1 Oportunidades de mercado

Demanda crescente — Ha um aumento na procura por produtos gourmet e diferenciados,
impulsionado pelo interesse em novas experiéncias gastronomicas.

Viabilidade produtiva— A goiaba é uma fruta acessivel e de alta produtividade no Brasil,
0 que reduz os custos de matéria-prima. A pimenta, por sua vez, pode ser integrada ao processo
sem grande impacto financeiro.

Aspectos tecnologicos — O processamento de goiaba com pimenta requer tecnologias
acessiveis, como pasteurizacdo e envase a vacuo, garantindo qualidade e maior tempo de
prateleira.

Desafios do mercado — A introducdo do produto exige estratégias de marketing eficazes,

incluindo degustaces e parcerias com restaurantes e mercados especializados.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A producdo de goiabada no Brasil representa uma oportunidade significativa para a
agregacdo de valor na cadeia produtiva da goiaba. Apesar do consumo in natura ainda ser
modesto, a popularidade da goiabada e o potencial de exportacdo indicam perspectivas
promissoras para o setor. Investimentos em tecnologia, certificacBes e estratégias de mercado
podem contribuir para o fortalecimento da agroindustria da goiabada, beneficiando produtores
e atendendo a crescente demanda por produtos tradicionais e de qualidade. A analise do projeto
indica que a fabricacdo de produtos derivados de goiaba com pimenta é viavel tanto do ponto
de vista produtivo quanto mercadoldgico. A aceitacdo de produtos inovadores no mercado
alimenticio cresce a cada ano, o que favorece o investimento nesse segmento. Para garantir o
sucesso, € essencial investir em qualidade, diferenciacdo e estratégias de marketing eficazes. A
goiabada com pimenta apresentou boa aceitacdo sensorial, sendo viavel como produto inovador
no mercado de doces artesanais. Pode ser uma alternativa para pequenos produtores que buscam

diversificacdo e valor agregado.
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