718

INTERFACE LR R

LOGISTICA REVERSA DE MEDICAMENTOS NO BRASIL: uma contribuiciio para
a sustentabilidade

REVERSE LOGISTICS OF MEDICINES IN BRAZIL: an contribution to sustainability

Geisa Mamedio da Silva — geisa.silva3@fatec.sp.gov.br
Faculdade de Tecnologia (Fatec) — Taquaritinga — SP — Brasil

André Luiz Oliveira — andre.oliveira2013@gmail.com
Faculdade de Tecnologia (Fatec) — Taquaritinga — SP — Brasil

DOI: 10.31510/infa.v17i2.951
Data de publicagao: 18/12/2020

RESUMO

A Politica Nacional dos Residuos So6lidos (PNRS) que determinam diretrizes para o descarte
correto dos residuos, ainda ndo ¢ respeitada de forma eficiente, prova disso ¢ a grande
quantidade de residuos descartados todos os dias de forma incorreta no meio ambiente,
causando impactos negativos. O descarte incorreto de medicamentos tem configurado um
grande problema. Dentro deste contexto, implantar a logistica reversa ¢ uma importante
estratégia para promover a sustentabilidade e assim causar menores problemas ao meio
ambiente. O objetivo deste estudo € evidenciar o processo de logistica reversa de medicamentos
como um fator voltado para a promog¢do do desenvolvimento sustentdvel. A metodologia
utilizada para a elaboracao do artigo foi de Revisao de Literatura. Foram consultados artigos,
teses, monografias, documentos publicados em simposios e revistas, cujo tema era o assunto
foco deste estudo. A literatura pesquisada mostra a importancia para o meio ambiente do
descarte correto de qualquer residuo s6lido, e frente ao fato dos medicamentos serem compostos
quimicos, esse descarte se faz ainda mais necessario, pois além de impactar o ambiente, os
medicamentos podem trazer sérios prejuizos a saude. Sendo assim, a logistica reversa de
medicamentos contribui de forma positiva para que o desenvolvimento sustentavel seja uma
realidade palpavel.

Palavras-chave: Desenvolvimento Sustentavel. Medicamentos. Logistica Reversa

ABSTRACT

The National Solid Waste Policy (PNRS), which establish guidelines for the correct disposal of
waste, is still not respected efficiently, proof of this is the large amount of waste disposed of
incorrectly in the environment every day, causing negative impacts. The incorrect disposal of
medicines has been a major problem. Within this context, implementing reverse logistics is an
important strategy to promote sustainability and thus cause less problems to the environment.
The aim of this study is to highlight the process of reverse drug logistics as a factor aimed at
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promoting sustainable development. The methodology used to prepare the article was Literature
Review. Articles, theses, monographs, documents published in symposia and magazines were
consulted, whose theme was the focus of this study. The researched literature shows the
importance for the environment of the correct disposal of any solid waste, and in view of the
fact that the medicines are chemical compounds, this disposal is even more necessary, because
in addition to impacting the environment, the medicines can bring serious damages to Cheers.
Therefore, the reverse logistics of medicines contributes positively to make sustainable
development a tangible reality.

Keywords: Sustainable Development. Medicines. Reverse logistic

1 INTRODUCAO

A sociedade passou por grandes processos evolutivos e sua relagdo com o meio
ambiente sempre foi norteada por grandes problemas. O aumento populacional desenfreado,
fez o ambiente sofrer os impactos negativos de um mundo totalmente modernizado. Além do
aumento populacional, surgem as induastrias, que somaram ainda mais para a degradacao
ambiental.

As industrias foram criadas e movidas por um regime altamente capitalista, tendo como
objetivo a producao desenfreada e em grande escala, mesmo que para isso a natureza sofresse
os altos impactos. Machado (2011) explica que com o passar do tempo a sociedade comegou a
sentir os impactos ambientais e dentro dessa realidade, varios paises do mundo reuniram-se
com o objetivo de criar estratégias mais sustentaveis.

A polui¢cdo do meio ambiente bem como o descarte incorreto de medicamentos e suas
perigosas consequéncias tem sido motivo de amplas discussdes (EICKHOFF; HEINECK;
SEIXAS, 2009). Embora ndo exista uma legislagdo com diretrizes voltadas especificamente
para o descarte de medicamentos, a Politica Nacional de Residuos So6lidos (PNRS) poderia ser
enquadrada nesse contexto.

Como forma de minimizar os grandes problemas ambientais do incorreto descarte de
medicamentos o processo de logistica reversa aparece como uma importante estratégia, para
que o ambiente seja menor impactado por tais descartes.

O descarte incorreto de medicamentos impacta diretamente o meio ambiente e prejudica
os caminhos para um desenvolvimento sustentavel. O objetivo deste estudo ¢ evidenciar o

processo de logistica reversa de medicamentos como um fator voltado para a promogao do
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desenvolvimento sustentavel. Os objetivos especificos sdo: mostrar um pouco sobre a politica
de residuos so6lidos; pontuar os problemas causados pelo descarte incorreto de medicamentos;
evidenciar o processo de logistica reversa e logistica reversa de medicamentos € como esse
processo vem a contribuir para que acontega o desenvolvimento sustentavel.

Segundo Ferreira (2012) como forma de amenizar os impactos ambientais, reduzir os
custos e buscar solu¢des para o descarte incorreto dos residuos sélidos, o processo de logistica
reversa tem sido uma importante estratégia, ¢ dentro desse contexto que se da a justificativa
deste estudo.

A metodologia utilizada foi de Revisdo de Literatura. Foram consultados artigos, teses,
monografias, documentos publicados em simp0sios e revistas, cujo tema era o assunto foco

deste estudo.

2 LOGISTICA REVERSA DE MEDICAMENTOS - UM PROCESSO SUSTENTAVEL

Um dos grandes problemas ambientais de consideraveis impactos negativos esta
relacionado a produgdo excessiva e descarte incorreto dos residuos solidos. Dentro deste
contexto o medicamento em estado inservivel é considerado residuo solido, sendo assim €

importante entender um pouco sobre a PNRS antes da contextualiza¢do do tema proposto.
2.1 Politica Nacional de Residuos Solidos

A Lein® 12.305 a respeito da Politica Nacional de Residuos Solidos, foi sancionada em
2 de agosto de 2010. Essa politica apresenta principios, objetivos, instrumentos e diretrizes
sobre o gerenciamento dos Residuos Solidos, que incluem os perigosos, assim como as
responsabilidades de quem gera esses residuos e o poder publico, sobre as penas econdmicas
aplicaveis ao descumprimento da lei.

Oliveira e Sampaio (2012) explicam que a lei de residuos solidos, ¢ aplicada em todo o
ambito nacional, tanto em instituigdes privadas como nas institui¢des publicas, e estabelece de
forma clara a responsabilidade do gerador de residuos pela correta destinacao.

Sobre a defini¢cdo de Residuos Sélidos o Art. 3, paragrafo 16, Lei n® 12.305/2010 define:

Entende-se por residuo s6lido todo material, substancia, objeto ou bem descartado
resultante de atividades humanas em sociedade, a cuja destinacdo final se procede,
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propde-se proceder ou sera obrigado a proceder, nos estados solidos ou semissolido,
bem como os gases contidos em recipientes e liquidos cujas particularidades tornem
inviavel o seu langamento na rede publica de esgotos ou em corpos d’agua, ou exijam
para isso solugdes técnica ou economicamente inviaveis em face da melhor tecnologia

disponivel (BRASIL, 2010).
Ferreira (2012) destaca que a PNRS veio como forma de incentivar a ndo geragao,

reducdo, reciclagem e tratamento de residuos sélidos, assim como a destinagdo final de forma
correta de tais rejeitos. E importante ressaltar que os rejeitos, sio todos residuos sélidos, sobre
quais foram esgotadas todas as tentativas de tratamento e aproveitamento, dentro desse contexto
seu descarte deve ser feito de forma correta e dentro dos preceitos legais.

Guarnieri (2011) explica que as normas dispostas na PNRS devem ser inseridas de
forma progressiva, sendo o prazo maximo de quatro anos para a adequacao ap6s a determinacao

da Lein® 12.305/10.

2.1.1 Principios e Objetivos da PNRS

Oliveira e Sampaio (2012), como fundamento dos principios da PNRS, estdo os
principios de prevengdo e da precaugdo, que consideram a bagagem cultural e social,
desenvolvendo o principio de sustentabilidade.

De acordo com o Art. 6 da Lei n® 12.305/10, deverdao ser gerados os principios de
cooperag¢ao entre as diferentes esferas do poder publico, a responsabilidade compartilhada pelo
ciclo de vida dos produtos, assim como o reconhecimento dos residuos solidos reutilizaveis e
reciclaveis como um bem econdmico e de valor social (BRASIL, 2010).

Sobre os objetivos da PNRS, Ferreira (2012) explica que o objetivo principal da politica
de destino para os residuos solidos, é preservar a satde publica e a qualidade ambiental. E
notorio que a preservacao ambiental traz como principal consequéncia melhor qualidade de
vida.

O Art. 7 da Lei n® 12.305/10 traz como objetivos:

I - protegdo da saude publica e da qualidade ambiental;

II - ndo geragdo, redugdo, reutilizagdo, reciclagem e tratamento dos residuos soélidos,
bem como disposi¢ao final ambientalmente adequada dos rejeitos;

III - estimulo a adog¢do de padrdes sustentaveis de producdo e consumo de bens e
servigos;

IV - adogdo, desenvolvimento e aprimoramento de tecnologias limpas como forma de
minimizar impactos ambientais;

V - reducdo do volume e da periculosidade dos residuos perigosos;

VI - incentivo a industria da reciclagem

VII - gestdo integrada de residuos solidos;

Interface Tecnoldgica - v. 17 n. 2 (2020)



722

INTERFACE LR R

VIII - articulagdo entre as diferentes esferas do poder publico, e destas com o setor
empresarial, com vistas a cooperagao técnica e financeira para a gestdo integrada de
residuos solidos;

IX - capacitagdo técnica continuada na area de residuos solidos;

X - regularidade, continuidade, funcionalidade ¢ universalizagdo da prestagdo dos
servigos publicos de limpeza urbana e de manejo de residuos solidos,

XI - prioridade, nas aquisi¢cdes e contratagdes governamentais, para:

a) produtos reciclados e reciclaveis;

b) bens, servicos e obras que considerem critérios compativeis com padrdes de
consumo social e ambientalmente sustentaveis;

XII - integracdo dos catadores de materiais reutilizaveis e reciclaveis nas agdes que
envolvam a responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos;

XIIT - estimulo a implementagdo da avaliacdo do ciclo de vida do produto;

XIV - incentivo ao desenvolvimento de sistemas de gestdo ambiental e empresarial
voltados para a melhoria dos processos produtivos e ao reaproveitamento dos residuos
solidos, incluidos a recuperacdo e o aproveitamento energético;

XV - estimulo a rotulagem ambiental e ao consumo sustentavel (BRASIL, 2010).

Se todos os objetivos dispostos na Lei forem somados e realmente colocados em pratica,
contribuirdo de forma efetiva para a redugdo dos impactos negativos causados ao meio
ambiente, fator de grande importancia e talvez futuramente traga uma nova cultura ambiental,
tao esperada por toda a sociedade.

A Logistica Reversa aparece como uma importante estratégia para reduzir o descarte
incorreto dos residuos solidos ao meio ambiente. Dentro dessa realidade ¢ importante trazer o

conceito de Logistica Reversa.
2.2 Logistica Reversa

Souza (2019) sobre a geragdo de residuos solidos, explica que em 2018, no Brasil foram
gerados cerca de 79 milhdes de toneladas desses residuos, um aumento equivalente a menos de
1% em relagdo a 2017. Desse total cerca de 90% (72, 7 milhdes foram coletados, o que mostra
que 6, 3 milhdes de toneladas de lixo ficaram sem ser recolhidos nas cidades, certamente sendo
descartados em locais inadequados.

Segundo Chaves e Batalha (2006) até a década de 80 o conceito de Logistica reversa
estava atrelado ao movimento contrario ao fluxo direto dos produtos da cadeia de suprimentos.
A partir da década de 90 novos conceitos foram sendo criados, fator oriundo do aumento da
preocupacao com o meio ambiente, além do fato da existéncia do pressionamento exercido pela
legislagdo e pelos orgaos fiscalizadores.

Leite e Pawlowsky (2005) afirmam que a necessidade de cuidados com o meio

ambiente, se tornou uma necessidade de aceitagdo de algumas empresas, ou seja, algumas
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pessoas somente compram e dao privilégios para a empresa, se estas promovem a
sustentabilidade. Surge dentro da necessidade de cuidados com o meio ambiente o conceito de
Logistica Reversa.

Sobre a Logistica Reversa, Leite (2008) explica que grande parte do lixo produzido pode
passar pelo processo de reciclagem, e podem ser reaproveitados por meio da reintegracao ao
processo produtivo, surge assim o processo de Logistica Reversa.

Christopher (2016) ressalta que no processo de Logistica Reversa, os produtos que
foram entregues ao consumidor, apos o periodo de uso devem retornar para a empresa de
destino ou para empresas que tem como fung¢do reutilizar ou reciclar tal produto. Segundo o
Instituto Nacional de Processamento de Embalagens Vazias (inpEV) (2016) o processo de
Logistica Reversa sempre existiu, esse fato acontecia sempre que as embalagens vazias eram
devolvidas aos mercados para que as induUstrias pudessem higienizar e reutilizar tais
embalagens.

Sobre o conceito de Logistica Reversa, o Art. 3, inciso XII define que é um instrumento
que traz como consequéncias o desenvolvimento econdmico e social, caracterizado por um
conjunto de agdes, procedimentos e meios, destinados a proporcionar a coleta e a restituicao
dos residuos so6lidos ao setor empresarial, para reaproveitamento, seja em seu ciclo ou em outros
ciclos produtivos, ou mesmo para outra destinagdo final, desde que seja feita de forma adequada
sempre levando em consideracao o cuidado ambiental (BRASIL, 2010).

A figura 1 traz um fluxograma de como acontece o processo de Logistica Reversa.
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Figura 1: Fluxograma Logistica Reversa
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Reuso

Visto a defini¢do e o funcionamento do processo de Logistica Reversa ¢ importante

entender como funciona e a necessidade da Logistica Reversa de Medicamento.

2.2 Logistica Reversa de Medicamentos - uma proposta sustentavel

De acordo com a Sinprafarma (2014) o Brasil ocupa o quarto lugar no mercado de
consumo de medicamentos do mundo. A Agéncia Brasileira de Desenvolvimento Industrial
(ABDI) (2013) ressalta que a populacdo brasileira pode gerar mais de 10,3 mil toneladas de
residuos medicamentosos, e sem nenhum meio de descarte adequado. A institui¢do ressalta que
o descarte desses medicamentos em lixo ou na rede publica de esgoto pode trazer riscos para a
saude e para o ambiente.

Balbino e Balbino (2012) explicam que o descarte incorreto de medicamentos no meio
ambiente, traz como consequéncias varios riscos de ordem socioeconomico e ambiental, fator
associado ao fato de que os firmacos apresentam em sua composi¢cdo substancias resistentes
aos processos de tratamento e assim permanecem na natureza por longo tempo.

Sobre os tipos de medicamentos descartados Kongar et al. (2014, p. 51) explicam: “os

medicamentos ndo utilizados como hormonios, amostras, medicamentos para pressdo arterial,
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codeina e antibidticos geralmente acabam em aterros sanitarios ou em cursos de dgua, causando
danos irreversiveis para o ser humano, a vida aquatica e o meio ambiente”.

Allen Junior (2016) ressalta que existe sempre uma grande dificuldade das industrias
em relagdo a encontrar uma forma eficaz do descarte ou mesmo do reuso de um produto. Antes
do descarte do produto muitos aspectos precisam ser considerados como a legislagdo, o tipo de
medicamento e quais impactos esses medicamentos trazem ao meio ambiente. O autor explica
que o melhor processo seria a incineragdo, mas alguns obsticulos tornam essa alternativa
inviavel como: custos, acessibilidade ao incinerador, leis e regulamentos.

Estudos realizados apontam que no Brasil a maioria dos medicamentos tem seus
descartes feito de forma incorreta (SPINA; AQUINO, 2015). Prado Filho (2018) ressalta que
o descarte de medicamentos ndo pode ser realizado em lixo comum, mas a populagdo em sua
maioria desconhece tal fator. O autor afirma ainda que quando o medicamento ¢ descartado de
forma incorreta vem a contaminar o solo, a 4gua e acaba muitas vezes contaminando os animais,
uma vez que estes a0 mexerem em lixos consomem tais medicamentos.

Lemos (2019) afirma que os medicamentos descartados de forma incorreta, comegam
por contaminar os coletores de lixo, que muitas vezes tem contatos com esses medicamentos.
Quando esses produtos sdo langados ao solo, se diluem e contaminam o lencol freatico.

Nascimento (2008) afirma que o descarte incorreto de medicamentos acaba por impactar
negativamente o meio ambiente € pode causar sérias intoxicagdes ao ser humano, especialmente
se estes medicamentos contaminarem a agua, que embora seja tratada, pode ainda carregar
alguns residuos de tais medicamentos.

Como forma de conter o uso abusivo de medicamentos e seu descarte incorreto, o
processo de Logistica Reversa, tem seu processo conduzido pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA), bem como ministérios, instituicdes ambientais e de saude,
industria do setor, populagio e outros (BRANDAO, 2013).

Falqueto et al. (2010) explica que embora a logistica reversa de medicamentos seja uma
necessidade de protecdo a satide e ao meio ambiente, existem obstaculos quanto a normatizagao,
fiscalizagdo e capacitacdo de pessoal, além da falta de estrutura para a captagdo desses tipos de
residuos. Todos estes obstaculos somam como fator para que haja deficiéncia do descarte
correto desses medicamentos. Silva (2017) ressalta que os residuos so6lidos medicamentosos,

trazem grandes preocupagdes sobre como promover o desenvolvimento sustentavel.
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3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Trata-se de um estudo feito através de Revisdo Narrativa de Literatura. Para esta
pesquisa foram realizados levantamentos em sites, artigos, revistas, documentos legais,
monografias e teses. O primeiro procedimento antes da pesquisa foi a elaboragdo da pergunta
norteadora, a qual referia-se a importancia da Logistica Reversa de medicamentas como um
fator de geracdo de menores impactos ao meio ambiente promog¢do do desenvolvimento
sustentavel.

Os dados coletados para a pesquisa foram feitos entre abril e agosto de 2020. Para a
pesquisa foram utilizadas as seguintes palavras — chave: Logistica Reversa; Logistica Reversa
e o Desenvolvimento Sustentavel; Logistica Reversa de Medicamentos; Logistica Reversa de
Medicamentos e a Sustentabilidade; Politica Nacional de Residuos Sélidos; a Importancia da
Logistica Reversa para o Meio Ambiente.

Apds selecionados os artigos e documentos, foram lidos todos os titulos. Diante da
leitura dos titulos alguns documentos foram descartados. Dos documentos restantes foram
realizadas as leituras dos resumos. Diante do resumo alguns artigos foram descartados. Os que
sobraram foram lidos na integra.

Para a leitura dos documentos foi usado o critério data de publicacao (tltimos 10 anos)

e idioma (portugués).

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O quadro 1 traz os principais resultados dos documentos lidos e utilizados para a
elaboragdo deste artigo.

Quadro 1: Sintese dos principais resultados

Titulo Objetivo Metodologia Resultados Encontrados
Logistica Reversa | Identificar o | Pesquisa  qualitativa | Observa-se a necessidade
de pos-consumo de | comportamento realizada em | de solugdes para o descarte
medicamentos em | dos consumidores | estabelecimentos e o tratamento correto dos
Goidnia e regido | com relacdo ao | farmacéuticos. residuos medicamentosos

metropolitana — um | descarte de em beneficio do meio

estudo de caso medicamentos ambiente.

Logistica Reversa | Identificar um | Revisdo de Literatura | A aplicacdo da Logistica

de Medicamentos | método de reversa tem sido
logistica reversa importante quando  se
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de medicamento busca promover 0
que melhor atenda desenvolvimento
as  necessidades sustentavel, esse processo
do setor de saude tem despertado o interesse
familiar. de grande parte das
industrias.
Logistica Analisar o | Revisdo de Literatura | Para que o processo de
Reversa de problema da Logistica Reversa aconteca
Medicamentos logistica reversa ¢ preciso que haja um
domiciliares de medicamentos processo educativo.
vencidos ou em domiciliares
desuso no Brasil. vencidos ou em
desuso no Brasil.
Lein® 12.305/10 Evidenciar as | Lei Essa Lei traz
diretrizes que especificagdes a respeito de
determinam como como regimes publicos e
deve ser realizado privados precisam produzir
o correto descarte e descartar seus residuos de
dos Residuos forma a impactar
Soélidos. minimamente 0  meio
ambiente.

Fonte: Elaborado pela autora com base nos principais documentos encontrados

O Art. 225 da Constituicdo Federal define que: “Todos tém direito ao meio ambiente
ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida,
impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as
presentes e futuras geracdes” (BRASIL, 1988).

Segundo Scharf (2004) entende-se por desenvolvimento sustentavel a forma como as
futuras e atuais geragdes realizam suas necessidades sem impactar o meio ambiente de forma a
tornd-lo inutilizavel para as futuras geragdes. Ferreira (2012) afirma que a Logistica Reversa
tem uma contribuigdo extremamente importante para que se alcance o desenvolvimento

sustentavel.
5 CONSIDERACOES FINAIS
Diante dos grandes impactos ambientais a sociedade viu a necessidade de modificar

algumas culturas até entdo adotadas. As industrias, assim como toda a populagdo percebeu a

importancia da preservagdo ambiental como forma de promocao de melhor qualidade de vida.
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Garantir um desenvolvimento sem impactar o meio ambiente era uma alternativa fundamental
para a sociedade do consumo e descarte.

A producao de residuos so6lidos tem sido um fator de grande preocupagao, € essa se faz
ainda maior quando esses residuos sao ainda mais nocivos a saude. Partes dos residuos solidos
produzidos sdo reciclados, e outra parte ¢ descartada na natureza de qualquer forma.

O processo de Logistica Reversa surgiu frente a importancia da criagdo de estratégias
que diminuissem o descarte dos residuos no ambiente, fator determinante para que os impactos
ambientais sofressem considerdvel diminuicao. Dentre os principais e mais agressivos residuos
solidos descartados na natureza, estdo os medicamentos, sendo assim, a Logistica Reversa

desses produtos vem de encontro para promover o desenvolvimento sustentavel.
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